
 

 

 

 

 

Erasmus+ Integrative Parents’ Autism Training 

2020-1-EL01-KA204-079195 

 

Πρόγραμμα καταληκτικής εκδήλωσης διάχυσης αποτελεσμάτων 

Τετάρτη 29 Μαρτίου 2023 

 

09.00 - 09.30  Προσέλευση 

09.30 - 10.00  Χαιρετισμοί 

 

10.00 - 10.20  Integrative Autism Parents’ Training- ΙΡΑΤ: Το Πρόγραμμα με μια ματιά- Οι 

ανάγκες των γονέων , όπως διατυπώθηκαν από τους ίδιους- Μαυροειδή Νικολέττα 

10.20 - 10.40 Η υποστήριξη των γονέων/φροντιστών ατόμων με αυτισμό στα πλαίσια μιας 

σφαιρικής κάλυψης των αναγκών τους - Ταγκούλη Ευδοκία 

10.40 - 11.00  Supporting parents of autistic people in Autismo Burgos, Spain - Maria Juez 

11.00 - 11.20   ‘Triathlon, informal care & work’  - Hilde Weckhuysen  

11.20 - 11.40 Η εμπειρία από τη συμμετοχή σε ομάδα υποστήριξης γονέων - Ιωάννα 

Κουβαριτάκη 

 

11.40-12.10    Διάλειμμα 

 

 12.10 - 12.30  Το υλικό ψυχοεκπαίδευσης IPAT Training Module και η χρήση του - Βαδόλας 

Αντώνης 

12.30 - 12.50  To Ψηφιακό Εργαλείο αυτοεκπαίδευσης για γονείς-ΙΡΑΤ-Τ - Ιατρού Γεώργιος 

12.50 - 13.10  Η επίδραση της ψυχοεκπαίδευσης στην ποιότητα ζωής των γονέων και στο 

γονεϊκό στρες:Αποτελέσματα από τη χρήση του IPAT Training Module  - Μαυροειδή 

Νικολέττα 



13.10 - 13.30  Συζήτηση-κλείσιμο εκδήλωσης 

Μετά το τέλος της εκδήλωσης θα ακολουθήσει ελαφρύ γεύμα  

 

Συντελεστές εκδήλωσης 

Συντονισμός διοργάνωσης εκδήλωσης: Χάρης Τορτορέλης, Project Manager IPAT, Τμήμα 

Εξεύρεσης Πόρων, Κέντρο Παιδιού και Εφήβου 

Maria Juez, Ψυχολόγος, Autismo Burgos, Spain 

Hilde Weckhuysen, stafmedewerker Mantelzorgnetwerk, Belgium 

Δρ.Αντώνης Βαδόλας,Ψυχολόγος-Ψυχοθεραπευτής, Συντονιστής Εκπαίδευσης, Τμήμα 

Επιστημονικής Τεκμηρίωσης & Εκπαίδευσης, Κέντρο Παιδιού & Εφήβου 

Δρ.Ιατρού Γεώργιος: Σύμβουλος, Ψυχοθεραπευτής, Τμήμα Επιστημονικής Τεκμηρίωσης & 

Εκπαίδευσης, Κέντρο Παιδιού & Εφήβου 

Κουβαριτάκη Ιωάννα: Δικηγόρος 

Δρ. Μαυροειδή Νικολέττα: Ιατρός Δημόσιας Υγείας & Κοινωνικής Ιατρικής, Επιστημονικά 

Υπεύθυνη Integrative Parents’ Autism Training-IPAT, EY Τμήματος Επιστημονικής 

Τεκμηρίωσης και Εκπαίδευσης, Κέντρο Παιδιού και Εφήβου 

Ταγκούλη Ευδοκία- Ψυχίατρος Παιδιών και Εφήβων - οικογενειακή θεραπεύτρια, 

Διευθύντρια ΕΣΥ, Παιδοψυχιατρική κλινική ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία» 

 

 

 

Συντονιστής Έργου:                            Εταίροι:

 


