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AİLELER İÇİN

•DUYUSAL SORUNLARI ANLAMAK

• TÜM AILEYLE EĞLENCELI VE EĞITICI 
ETKILEŞIMLER OLUŞTURMA

•KULLANILACAK ARAÇLAR (ALTERNATIF İLETIŞIM 
ARAÇLARI, RESIMLER, YENI TEKNOLOJILER)

SORU CEVAP

ANAHAT
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Duyusal sorunları anlama:

- Spesifik duyusal kendi kendini uyarmayı arayın

- Çevresel uyaranlara karşı hipo ve aşırı duyarlılık

- Algısal çarpıtmalar

- Algısal aşırı yüklenme

- Çok kanallı algı

- Uyaranlara karşı aşırı seçicilik

- Güçlü görsel-uzaysal ayırt etme yeteneği
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Tüm aile ile eğlenceli ve eğitici etkileşimler oluşturmak

Bu amaçla sanatsal, duyusal, motor, eğitici ve akademik 
gibi kategorilere ayrılmış, evde yapılabilecek faydalı ve 
motive edici etkinlikler düzenleyebilirsiniz.
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Kullanılacak araçlar:
AAİ (Artırıcı ve Alternatif İletişim).

“Güçlendirici ve Alternatif 
İletişim (AAİ), bir araştırma ve 
klinik uygulama alanını ifade 
eder. Dil, konuşma ve/veya 
anlama üretiminde ciddi 
bozuklukları olan kişilerin 
geçici veya kalıcı iletişim 
engellerini, etkinlik 
kısıtlamalarını ve katılım 
kısıtlamalarını inceler ve 
tazmin etmeye çalışır.«
(ASHA)
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AAİ müdahalesinin amaçları şunları amaçlamalıdır:

İhtiyaç ve 
arzuların 
iletilmesi

Bilgi 
aktarma

Sosyal 
ilişkiler 
kurmak

Sosyal 
davranışlar 
oluşturmak
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AAİ, görüntüler/işaretler/elektronik cihazlar ve yeni teknolojiler 
aracılığıyla farklı iletişim sistemlerini kapsar. Bir parçası olan 
Uygulamalar arasında Let-MeTalk'tan bahsedebiliriz, 
uygulama standart sembollerle, Arasaac ile donatılmıştır, bu 
sayede yeni içerik eklemek için basit bir şekilde arama 
yapılabilir.
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Otizmli çocuğun gününün mekansal-
zamansal organizasyonu, örnekler ve 
pratik stratejiler:

Çocukların zamanın nasıl işaretlendiğini 
daha iyi anlamalarına yardımcı olmak ve 
günlük ve olağandışı etkinlikler hakkında 
bilgi sağlamak için görsel günlük
tutulabilir.
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Görsel bir ajanda oluştururken izlenecek adımlar:

Günün en önemli zamanlarını belirleyin

Çocuğa ne kadar bilgi vereceğinize karar verin

Faaliyetlerin nasıl temsil edileceğine karar verin

Görsel günlüğü çocukla birlikte oluşturun
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İşlevsel bir görsel ajanda için basit kurallar

Açık ve basit, yalnızca 
göze çarpan bilgileri 

raporlamak

Kullanılan semboller 
hemen anlaşılır olmalı 

ve açık bir anlama 
sahip olmalıdır.

Konunun oldukça 
görünür ve erişilebilir 
bir yere yerleştirilmesi



Soru-Cevap
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