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GUNLUK HAYATI SEKILLENDIRMEK

Tum aile uyeleri icin yasam kalitesini iyilestirmek:

Degisimin aktif bir ajani olarak aile
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GUNLUK HAYATI SEKILLENDIRMEK

Tum aile uyeleri icin yasam kalitesini iyilestirmek:

Bu Cok Onemli!

Otizm spektrum bozuklugu
olan kisiyi yonetmeye
yonelik davranigsal
tekniklere odaklanan
geleneksel ebeveyn egitimi
kursunu, durumun icerdigi
uzun sureli stresle basa
ctkmada aile birimini
destekleyen bir ebeveyn
farkindalik kursu ile
eslestirin.
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GUNLUK HAYATI SENILLENDIRMEK

Neleri akilda tutmali ve neleri kaniksamali:
Sadece eksikliklere odaklanmamayi ogreniyorsunuz, buyuk
bir sinirlama olarak engellilik fikrini agiyorsunuz.

isbirligi yapin:
danisin, aile uyeleri,
arkadaslar,
profesyoneller ve
ayni durumdaki diger
ebeveynlerle
konusun

Ayni sorunlari
yoneten aileler
arasinda bir sosyal
destek agi gelistirin

Tedavi, cocuk ve aile
destegi icin 6zel
hizmetlere yonlendirme
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GUNLUK HAYATI SEKILLENDIRMEN

Gereksiz catismalardan nasil kacinilir

Aile bireyleri
arasinda
Oozguven ve
esitlik ilkesi

Ebeveyn derneklerine
katilim, sosyal aidiyet
duygusu olarak degil,
bireysel uyelerin
icinde yasadiklari
toplulugun bir pargasi
hissetmelerine
yardimci olmasi
amaciyla
tasarlanmigtir.

Aile i¢in yeni bir
anlam arayisu:
Krizden sonra,

ebeveynler olaylarin
yorumunu yeniden
yapilandirabilmeli ve
beklentileri gozden
gecirebilmelidir.
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Ailenin 6nemi: bir Italyan anlayisi

italyan Istituto Superiore di Sanita, hem deneyimden hem de arastirmadan aile
uyelerinin terapotik mudahalede olumlu bir rol oynayabilecegini beyan eder.
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GUNLUK HAYATI SEKILLENDIRMEK

Ebeveynlerin/aile tyelerinin uygun egitimle egitim programina dahil edilmesi, uzman
merkezlerin disindaki mudahale kapsamini arttirir ve gocuk/aile uyesi ile daha iyi
etkilesimlere izin vererek tum ailenin yagam surecinin sakinligini arttirir.

Kaynak: https://www.iss.it/i-disturbi-del-neurosviluppo/-/asset publisher/2CrcavX7aeS3/content/id/3482591

fe3Piete s ZIPAT




Soru-Cevap




BIBLIOGRAPHY

« Azar M., Badr L.K. (2006) “The adaptation of mothers of children with
intellectual disability in lebanon”, Journal of transcultural nursing, pp. 4, 17

« Banks M.E. (2003) “Disability in the family: a life span perspective”, Cultural
diversity and ethnic minority psychology, 9, 4

- Barcaccia B., Perdighe C. (2008) “ll processo di accettazione in pazienti
affetti da patologie organiche gravi: € davvero possibile?”, ??

« Cigoli V. (1993) “ll corpo ferito. Disabilita e relazioni familiari”’, Proposte
psicoterapeutiche per il ritardo mentale, I, 1

« Harris S.L., Boyle Th.D., Fong P., Gill M.J., Stanger C. (1987) “Family of the
developmentally disabled children”, in Wollraich M., Routh D.K. (eds)
Advances in developmental and behavioral pediatrics, JAl Press Inc.,
London

* Keller D., Honig A.S. (2004) “Maternal and paternal stress in families with
school-aged children with disabilities”, American journal of orthopsychiatry,

74, 3
Co-funded by the

Erasmus+ Programme - |
of the European Union XIPAT




