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•COMPRENSIÓN DE LOS PROBLEMAS 
SENSORIALES 

- CREACIÓN DE INTERACCIONES DIVERTIDAS Y 
EDUCATIVAS CON TODA LA FAMILIA 
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COMUNICACIÓN ALTERNATIVAS, IMÁGENES, 

NUEVAS TECNOLOGÍAS)
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LA CONFIGURACIÓN DE LA VIDA COTIDIANA 

Entendiendo problemas sensoriales: 

- Hipo e hipersensibilidad y estimulación 

sensorial 

- Búsqueda de autoestimulación 

sensorial 

- Distorsiones perceptivas

- Sobrecarga sensorial

- Percepción multicanal

- Hiperselectividad estimular

- Alta capacidad viso-espacial



LA CONFIGURACIÓN DE LA VIDA COTIDIANA 

Construir interacciones divertidas y educativas con toda la familia.

Para ello, puedes organizar actividades útiles y motivadoras para hacer en 

casa, divididas en categorías, como artísticas, sensoriales, motrices, 

educativas y académicas. 



LA CONFIGURACIÓN DE LA VIDA 
COTIDIANA 

Construir interacciones divertidas y educativas 

con toda la familia. 



LA CONFIGURACIÓN DE LA VIDA 
COTIDIANA 

Los juegos son una forma estupenda de conectar con los niños
con autismo. Los mejores juegos para niños del espectro se basan
en los intereses del niño y fomentan la participación activa y la
comunicación.

Para ver una lista de juegos interactivos y divertidos, visite:
https://nowpsych.com/18-games-for-autistic-children/

Juegos imprimibles para niños TEA 
https://autism.lovetoknow.com/Games_for_Autistic_Children





LA CONFIGURACIÓN DE LA VIDA COTIDIANA 

La CAA engloba diferentes sistemas de comunicación a través de

imágenes/signos/dispositivos electrónicos y nuevas tecnologías.

Entre las Apps que forman parte de ella podemos mencionar Let-

MeTalk, aplicación que está dotada de símbolos estándar, el

Arasaac, sobre el que se puede buscar de forma sencilla la

inserción de nuevos contenidos.



LA CONFIGURACIÓN DE LA VIDA COTIDIANA 

• Organización espacio-temporal del día del niño

con autismo, ejemplos y estrategias prácticas:

• Diario visual para ayudar a los niños a

comprender mejor cómo se marca el tiempo y

proporcionar información sobre las actividades

diarias y extraordinarias.



LA CONFIGURACIÓN DE LA VIDA COTIDIANA 

Pasos a seguir para construir una agenda visual :

Identificar los momentos más importantes del día

Decidir cuánta información dar al niño

Decidir cómo representar las actividades

Construir la agenda visual junto con el niño



LA CONFIGURACIÓN DE LA VIDA COTIDIANA 

Cómo hacer una agenda visual:

https://youtu.be/Jr56lhhZ4Os



Aplicaciones- APP

• Burgos communication app 

• Proloquo2Go.

• Endless Reader.

• Language Therapy for Kids.

• Otsimo.

• CommBoards Lite.

• ABC Autismo.

• routine factory



Preguntas
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