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BEKLENEN ÖĞRENİM ÇIKTILARI

• Otizmli bireylerin sosyal kapsanmasının önemini anlamak.

• Rehabilitasyonun önemini anlamak
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REHABİLİTASYON

Sosyal kapsama ne anlama geliyor?

Sosyal kapsama, tüm bireylerin eşitlik ve fırsat eşitliği içinde yaşadığı durumu 

temsil eder.

Sosyal kapsama, tüm bireylerin aktif ve tam katılımını teşvik etmek için kültürel 

ve sosyal sistemde değişiklik yapılmasını sağlar.



Birkaç husus dikkate 
alınmalıdır

ÖZELLİKLERKAPSAMA

Engelliler, bașkaları tarafından 
kullanılan aynı fiziksel ortamlara 
katılır;

FİZİKSEL

İnsanlar fiziksel çevreyi kullanırİȘLEVSEL

engelli kișinin aile içinde ve 
diğer insanlarla olumlu ilișkiler 
kurması

İLİȘKİSEL

engelli kiși, çeșitli gelișim 
așamalarını takip ederek 
normal yașam döngüsünü yașar;

GEÇİCİ

engelli kișinin hak ve görevleri 
vardır;

SİVİL

engelli kiși tüm vatandașlara 
sunulan hizmetlerden 
yararlanır.

(Lepri,2021)

HİZMETLER
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REHABİLİTASYON NEDİR?

Rehabilitasyon, engelli bir kişinin fiziksel, sağlık, eğitim, sosyal ve ilişkisel 

açıdan mümkün olan en iyi özerklik düzeyine ulaşması için geçirdiği bir süreçtir.

Rehabilitasyon, vatandaşların sağlığını korumaya yönelik faaliyetlerin 

tamamlanması için önleme ve tedavinin yanı sıra sağlık sisteminin üçüncü 

direğidir.



Rehabilitasyon 

müdahalesi, altı iyi oluş 

kategorisine 

dayanmaktadır.(Felce, 

2020)

Fiziksel iyi oluş

Maddi iyi oluş

Sosyal iyi oluş

Üretken iyi oluş

Duygusal iyi oluş

Sivil iyi oluş
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1.Fiziksel iyi oluş :
Sağlık, beslenme, fiziksel 

uygunluk, hareketlilik ve 
kişisel güvenlik ile ilgilidir.

2. Maddi iyi oluş : 
Çevrenin, kişinin ikamet 

ettiği yerde yaşamanın 

(ulaşım ve barınma), 

mülkün ve gelirin yönlerini 
ifade eder.
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3. Sosyal iyi oluş : aile ve 

arkadaşlık ilişkilerinin 

kalitesi, toplum katılımı ve 

sosyal içerme ile ilgilidir.

4. Üretken iyi oluş: kişisel 

gelişim, kendi kaderini tayin 

etme ve yapıcı faaliyetleri 
içerir.
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5. Duygusal iyi oluş: Olumlu 

zihinsel durumlar ve benlik 

saygısı elde etme, dini bir 

inancı ifade etme ve kişinin 

cinselliğini ifade etme 
yeteneğine referans.

6. Sivil iyi oluş: kişinin 

mahremiyetini koruma, 

yasalarca korunma, oy 
kullanma becerisini içerir.
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Otizm ve 
rehabilitasyon

Otizm spektrum bozukluğu ile ilgili 
rehabilitasyondan bahsettiğimizde 
davranıșsal müdahalelerden 
bahsediyoruz.

Bu tür müdahaleler, çocukların 
sosyal becerilerini geliștirmeyi ve 
günlük yașamda (özellikle erken yașta 
bașlamıșlarsa) bağımsızlıklarını 
geliștirmeyi amaçlar.
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Ebeveynler ve
rehabilitasyon

Rehabilitasyon sürecinde ebeveynler 

temel bir rol oynamaktadır.

Ebeveynler çocuğa kritik destek sağlar. 

Aslında ebeveyn, çocuğun 

yetiştirilmesine, eğitimine katkıda 

bulunur ve çocuk için uyarıcı bir ortam 

sağlar.



İtalyan Bağlamında Sosyal Kapsama

İtalyan deneyiminde, 504/1997 sayılı Kanun ve 
104/1992 sayılı Kanun engellilik ve entegrasyona 
atıfta bulunmaktadır. İtalyan yasama panoramasında 
büyük önem tașıyan, 14 Eylül 2015, n. 151 (SO 
n.53'te, G.U 23/09/2015 n. 221 ile ilgili), engellilerin 
çalıșma hakkına ilișkin kurallar yer almaktadır..

Kaynak: https://en.wikipedia.org/wiki/Social_exclusion#Social_inclusion



İtalyan Bağlamında Sosyal Kapsama

Şunlara uygulanır:

• Fiziksel, psişik, duyusal ve entelektüel sorunlardan muzdarip olanlar 

(çalışma kapasitesinde yüzde 45 azalma ile)

• Yüzde 33'ün üzerinde malullük derecesine sahip iş malulleri

• Kör veya sağır ve dilsiz insanlar

• Savaşta yaralı gaziler

Kanun ayrıca, istihdam sırasında özürlü olmayan, iş kazası geçirmiş veya 

sakat kalmasına neden olan meslek hastalığına yakalanmış kişilerin işlerini 

sürdürme yükümlülüğünü de belirler.

Kaynak: https://en.wikipedia.org/wiki/Social_exclusion#Social_inclusion
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