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RESULTADOS DEL APRENDIZAJE

 Utilizacion por parte de la familia de estrategias de
afrontamiento disenadas para abordar las nuevas
necesidades personales y del nino

e Promover la inclusion

* Procedimientos de aprendizaje para ensenar habilidades
complejas y aumentar la autonomia

o
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L ACEPTACION Y CONCIENCIACION DF
A Famiia

LA ACEPTACION DE LA FAMILIA

El nacimiento de un niino con discapacidad se considera
altamente estresante (Harris et al. 1987).

Este acontecimiento implica, en primer lugar, una situacion
de pérdida, y un consiguiente duelo que debe ser
elaborado por la familia. (Dell'Aglio, 1994)
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L ACEPTACION Y CONCIENCIACION DF
A Famitia

ACEPTACION DE LA FAMILIA

Bicknell (1983) esbozé las etapas a través de las cuales se
llega a la elaboracién de dicho duelo:




RESILIENCIA

Es la capacidad de transformar una experiencia
negativa en aprendizaje, el acontecimiento traumatico
en un motor de cambio posible.

Capacidad de afrontar, resistir, construir, integrar, ser
capaz de recuperar la energia necesaria para
reorganizar su vida tras sufrir un trauma o situaciones
dificiles.




FACTORES PROTECTORES

¢, Cuales son los factores que nos permiten recuperar el equilibrio
psicofisico y afrontar la situacién de crisis de la mejor manera?




FACTORES PROTECTORES
%IPAT




1. ACEPTACION ¥ CONCIENCIACION DE LA COMUNIDAD

Dentro de la comunidad, el mayor reto es romper los
estereotipos, actitudes y percepciones que giran en torno
al mundo de la discapacidad, promoviendo actividades de
sensibilizaciéon y conocimiento.

"Se tiene miedo de lo que no se

XIPAT
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2, COMO PROMOVER LA INCLUSION SOCIAL
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3. AUTONOMIA

« La autonomia personal es un requisito fundamental para la
inclusion social y para un posible empleo futuro.

A través del encadenamiento es posible ensenar:

- Autonomia personal: por ejemplo, lavarse las manos, vestirse, ducharse, etc.

- Autonomia doméstica: por ejemplo, cocinar, preparar la merienda, hacer la

cama...

- Autonomia de consumo: por ejemplo, usar el dinero, hacer la compra...

- Autonomia de juego y ocio: p. €j., jugar a las cartas, montar en bicicleta,

regar...
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- ¢ Para qué se usa?
Técnica que permite aprender a los niflos a dominar una habilidad o una conducta de forma

progresiva. Pueden emplearse para_instaurar comportamientos nuevos o para modificar otros ya
existentes.

- . Qué es?
Consiste en enlazar conductas simples de manera que se forme una cadena o secuencia.Si

queremos lograr que el nifo aprenda a lavarse los dientes, hay que descomponer el proceso en
pasos, unos detras de otros y reforzar.

- ¢,Como se usa?
Una cadena de conducta esta compuesta por una secuencia. Con el uso del encadenamiento de la

conducta, las ayudas y el desvanecimiento ensefiamos a una persona una tarea compleja, por
ejemplo, aprender a dividir, vestirse, envolver un regalo, etc.




HAY TRES PROCEDIMIENTOS PARA ENSENAR UNA
CADENA DE COMPORTAMIENTOS

https://www.youtube.com/channel/UCqgEMcszUJ XsfVgD5SNkRB TQ/videosx LE____I




EJEMPLOS ENCADENAMIENTO HACIA ADELANTE
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EJEMPLOS ENCADENAMIENTO HACIA ADELANTE

PARA IRME A DORMIR
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EJEMPLOS ENCADENAMIENTO HACIA ATRAS

Aprender la palabra /mamal.

Ponemos cuatro tarjetas en la mesa con las letras de mama y ponemos todas las letras menos la
ultima que seria la /M/.




EJEMPLOS ENCADENAMIENTO HACIA ATRAS

Hacer un disefio con bloques.

Presentamos un disefio con todas las piezas puestas y tiene que poner la ultima pieza.
Una vez que haga bien este paso quitamos dos piezas, asi hasta que aprenda el

disefo con todas las piezas fuera.




EJEMPLOS ENCADENAMIENTO HACIA ATRAS

Ensenar series de colores.

Colocamos cubitos de dos colores y la ultima pieza la tiene que poner el alumno. A
continuacién las dos ultimas y asi sucesivamente.




KIPAT

Ouestions
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