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OGRENME KAZANIMLARI

Katilimcilar sunlari yapabilecektir:
Savunuculugun 6énemini anlayin

Savunuculuga dahil olan farkli gruplari tanimlayin
Savunuculuk faaliyetleri icin bir plan gelistirin

Etkili bir Savunuculuk plani gelistirmek i¢cin g6z 6niinde bulundurmalari gereken
konulari belirleyin




HEAR OUR SPECIRUM OF VOICES

' Listen to what
Move your Replace your ten
thinking Porward Pear with wonder. autistic people
about sutism. Be curious. have to say
Be positive. about being on the
spectrum...

I. Tanim

Savunuculuk, bir kisiye sesini duyurmasi icin destek vermek anlamina gelir. insanlarin haklarini
anlamalarina ve goruslerini ifade etmelerine yardimci olmayi amaglayan bir hizmettir.

Otizmli bireyleri ve aileleri destekleyen politika ve programlari savunmak

ideal olarak, ebeveynler ¢ocuk kiiciikken kendini savunmak icin zemin hazirlar. Basarili bir kendini
savunma ve ifsa etmenin 6nemli bir 6n kosulu 6z farkindaliktir. ASD'li kisilerin otizmin baskalariyla
ve cevreyle etkilesimlerini nasil etkiledigini anlamalari gerekir. Ayrica, glgcli yanlarina ve
zorluklarina asina olmalari gerekir. Bir ebeveyn veya bakici bunu ¢ok erken yaslardan itibaren bir
cocukla yapabilir. Aslinda, bir gocugun farkliliklari hakkinda ne kadar erken bir agiklamasi olursa, o
kadar iyi durumda olur.



L , AUTISM
Il. Savunuculugun Onemi

Savunuculuk, toplumdaki tiim insanlarin sunlari yapabilmesini saglam
amaclar:

Haklarini korumak ve gelistirmek

AWARENESS
Yasamlari hakkinda kararlar alinirken goruslerini ve isteklerini gercekten
dikkate alin

Gorduslerini, distincelerini ve endiselerini ifade etmek
Bilgi, tavsiye ve rehberlige erisin

Hizmetler ve bakim icin secenekleri ve secenekleri kesfedin

FHEHE -

ACCEPT ® UNDERSTAND ® LOVE




lll. Cocuk Haklarina Dair So6zlesme (1989) (Md.5)

"Taraf Devletler, yerel gelenek, yasal vasi veya
cocuktan yasal olarak sorumlu diger kisiler tarafindan
O6ngodruldugu Uzere, ana-babanin veya uygulanabilir
oldugu hallerde, genis aile veya topluluk uGyelerinin
sorumluluklarina, haklarina ve gbrevlerine saygi
gostererek, cocugun gelisen kapasitelerine uygun bir
sekilde, bu Sozlesmede taninan haklarin cocuk
tarafindan kullanilmasinda uygun yonlendirme ve
rehberligi saglarlar."

AU ' ISM

It’s not a processing
error. It’s a different
operating system.



IV. Savunuculukta yer alan farkh gruplar

Okul Aile Birlikleri

Otizmli ¢ocugun savunuculugu, bir ebeveyni 6grenme
sUreclerinden gegirir.

ihtiya¢c duyulan hizmetleri almada ebeveynlere iyi hizmet
eder

ASD'li bir cocuk icin
labirentinde gezinmek
Hizmetlerin edinilmesine yardimci olacak becerilerin
gelistirilmesi

Haklari hakkinda bilgi sahibi olmak

sistem ve sosyal hizmetler

https://autismap.gr/syllogoi-somateia?start=30

https://www.carautismroadmap.org/how-to-be-a-
good-parent-advocate/?print=pdf

| AM AN
UTISMM

¥ 1 am an advocate
¥ | am the expert when it comes to my child

I will celebrate every milestone , _
no matter how late '

¥ | am a warrior
1 will always put my children _fé;:_ﬂ
¥ 1 will learn new ways to teach afny 50N

1 will spread awareness and: a&-‘epmau‘e

W 1 will survice on very littleSleep

W | will fight at IEP, TAC meetings
and statement reviews

1 will never accept defeat ™




IV. Savunuculukta yer alan farkl gruplar
Profesyonel

ADVOCATE |

e - —

Politika yapicilari otizm spektrum bozukluklari hakkinda
bilgilendirmek.

Politikayi/yasalari etkileme

Savunuculuk gruplarini ve organizasyonlarini destekleyin, 6rnegin
Yunan Otistik Insanlari Koruma Dernegi - E.E.P.AA.

Hastalarinizin karmasgik saglik sistemlerinde gezinmelerine ve ihtiya¢
duyduklari hizmetleri savunmalarina yardimci olun

Halkin farkindahgini artirin

The Autistic
Advocate




IV. Savunuculukta farkh gruplar  ACCECC

Politika yapicilar - ACLES:
llgili bakanliklar savunuculuga katkida EMPOWERMENT
bulunabilir.

Kendi savunuculuk muidahalelerini uygulayin
ve hizmet alicilarinin haklarina saygi gosterin.

Destek savunuculugu kuruluslari PROTE(_—”ON

Cesitli paydaslarin aktif katilimini destekleyin,
boylece farkli gorugsleri ifade edilir.

POLICY N
ADVOCACY ‘K
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IV. Savunuculukta farkh gruplar

STK'laI" YrooT I:H':-!J EvnAikwyv

AVANTUEIGKES _U_L.LLJ =;

Hizmetlerin kullanicilarinin ve ailelerinin savunuculuk
mudahalelerini gu¢lendirir ve yardimci olurlar.

Hizmet kullanicilarini ve aileleri inisiyatif almanin yollar

konusunda egitin.

Hizmet kullanicilarinin ve / veya ailelerin kendi organizasyonlari
olusturmalarina yardimci olurlar.

Otizm-Avrupa - Tren-ASD - https://youtu.be/GgbXxLUOZJE

Cocuk ve Ergenler Merkezi




V. Etkili Savunuculuk Adimlari

Cocugunuz i¢in neyin en iyisi olduguna karar verin
llgili politika ve yasalar hakkinda kendinizi egitin
Otizm uzmanlariyla konugun

TUm bilgileri degerlendirin

Bir toplanti isteyin ve vakanizi sunun

Otizmli bir ¢ocugun ebeveyni olma deneyiminizi

paylasin

FIND HELP IN THE
APPROPRIATE
PLACES.

W YOUR
S

KNO
CHILD'S RIGHTS




VIi. Baslamadan 6nce g6z oniinde bulundurmaniz
gerekenler

- Ne sug ortagl olmayl umuyorsun

- Hangi yasalar ve gerc¢ekler konumunuzu destekliyor?

- Isteginizi buyltme yetkisine sahip birine karsi savunuculuk

autistic °
VOIiCes

yaplyor musunuz!?

¢

advocate

inclusion //~

J
#




VIl. OZET

Savunuculuk baglkli bu sunumda asagidaki noktalar vurgulanmigstir:
* Savunuculuk, engelli kisilerin s6z sahibi olmasini saglayan bir faaliyettir.

« Savunuculuga katilan gruplar arasinda Ebeveyn Dernekleri, Profesyoneller ve
STK'lar bulunmaktadir.

« Etkili savunuculuk icin adimlar

« Savunuculuk plani gelistirirken dikkat edilmesi gereken hususlar
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